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8Datos de identificación 

Nombre de la 
asignatura 

Nexo agua-energía-alimentos Ciclo Tercer semestre 

Tipo de 
Asignatura                 

Modalidad                                

 

Instalaciones                    

Otro:    

Clave 8OP46 Seriación  
Clave 

seriación 
 

Horas  
teóricas 

45 
Horas  

laboratorio  
 

Horas prácticas 
de campo 

 
Total  

de horas 
45 

Total  
de créditos 

6 

Definiciones generales de la asignatura 

Objetivo(s) general(es)  

de la asignatura 

El estudiante incursionará en la Línea de Generación y Aplicación de Conocimiento (LGAC) de 
Medio Ambiente y Recursos Hídricos, a través de esta materia optativa para profundizar en los 
conocimientos de esta temática de especialidad que ofrece el programa. 

Aportación de esta 
materia al perfil de egreso 
de la/el estudiante 

El estudiante será capaz de analizar, bajo una perspectiva sistémica, diferentes estrategias y/o 
políticas públicas encaminadas a mitigar los impactos económicos, sociales y ambientales 
inherentes en las interrelaciones entre agua, energía y alimentación en México. 

Descripción de la 
orientación de la 
asignatura en coherencia 
con el perfil de egreso 

La materia presenta tres ejes de análisis. 

El primero es un eje teórico y conceptual que aportará al egresado el conocimiento necesario 
para analizar las interrelaciones existentes entre agua, energía y alimentos. Se analiza el entorno 
mundial actual y las proyecciones estimadas en la producción y demanda de estos recursos, así 

como las implicaciones económicas y sociales derivadas de las inequidades observadas en la 
demanda y consumo por parte de la población.  

El segundo es un eje metodológico que ofrece al egresado la capacidad de manejar diferentes 
métodos y estrategias metodológicas para construir indicadores que midan las interrelaciones 
entre agua, energía y alimentos.   

El tercero es un eje práctico que le permitirá al egresado diseñar acciones y políticas públicas, 
con un enfoque de gobernanza, encaminadas a solucionar los impactos económicos, sociales y 
ambientales procedentes de los vínculos entre agua, energía y alimentación. 

Cobertura de la asignatura 

La asignatura cubre aspectos teóricos, metodológicos y de análisis de políticas públicas que 
fortalece las capacidades de los estudiantes para analizar el vínculo entre agua, energía y 
alimentos. 

Los temas teóricos cubren las nociones de sistemas socioecológicos, teoría de redes y la 
caracterización de sistemas con nexos entre agua, energía y alimentación.  

Los temas metodológicos abarcan una serie de enfoques y métodos que permitirá al alumno 
identificar y medir los impactos económicos, sociales y ambientales procedentes del nexo entre 
agua, energía y alimentos en diferentes actividades económicas. 

Los temas de política pública cubren nociones básicas de gobernanza para identificar a los 
principales actores y agentes involucrados en las actividades económicas que conllevan un nexo 
entre agua, energía y alimentación.    

Profundidad de la 
asignatura 

Esta asignatura se ofrece como materia optativa dentro de la línea de especialidad Medio 
Ambiente y Recursos Hídricos. 

Obligatoria Optativa Extracurricular Curso Seminario Taller

Presencial Videoconferencia

Mixto

Aula Laboratorio
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Temario  

Unidad Objetivo Tema Producto a evaluar  

1. Introducción al estudio 

del nexo entre agua, 

energía y alimentación. 

Presentar las nociones 
generales que caracterizan el 
nexo entre agua, energía y 
alimentación 

1.1 Cambio de enfoques. De la 
causalidad a las 
interrelaciones.  

1.2 Impactos ambientales locales y 
globales. 
1.3 Pobreza y desigualdad. 
1.4 Agenda 2030 de desarrollo 
sostenible. 

1.5. Agua, energía y alimentación 
para el desarrollo de México. 

 Participación en clase. 

2. Sistemas 
socioecológicos y el 
enfoque de redes. 

Comprender las nociones 
teóricas fundamentales de los 
sistemas socioecológicos y 
sistemas en red que permitan 
al alumno identificar y 
conceptualizar las dimensiones 
inherentes en los nexos entre 
agua, energía y alimentación. 

2.1 Introducción. 

2.2 Sistemas socioecológicos 

como interacción entre las 

dimensiones económica, social 

y ambiental. 

2.3 Nociones básicas de la teoría 

de redes. 

2.4 Espacio y territorio en la teoría 

de redes. 

2.5 Sistemas energéticos. 

2.6 Sistemas hídricos. 

2.7 Sistemas alimentarios. 

2.8 Sistemas integrales agua, 

energía y alimentación. 

2.9 Nociones de gobernanza y 

políticas públicas. 

 Participación en clase. 

 Presentación de tema 
en grupos. 

3. Enfoques y métodos. 

Proporcionar al alumno las 
principales herramientas 
metodológicas para identificar, 
medir y analizar los impactos 
económicos, urbanos y 
ambientales procedentes del 
nexo entre agua, energía y 
alimentación. 

3.1 Introducción. 
3.2 Huella hídrica, energética y de 

carbono. 
3.3 Análisis de ciclo de vida. 
3.4 Cadenas globales de valor. 
3.5 Desarrollo sostenible y 

territorio 

 Participación en clase. 

 Presentación de tema 
en grupo. 

4. Políticas públicas. 

Aplicar los conocimientos 
teóricos y metodológicos 
adquiridos para diseñar 
políticas públicas de desarrollo 
sostenible en sistemas que 

incluyan el nexo entre agua, 
energía y alimentación. 

4.1 Agenda 2030 de desarrollo 
sostenible. 

4.2 Estudio de caso: patrones de 
consumo de los hogares. 

4.3 Estudio de caso: el sector 
agrícola en el norte de México. 

4.4 Estudio de caso: la industria 
de bebidas y alimentos en 
México. 

 Participación en clase. 

 Presentación de tema 
en grupo. 

 Ensayo final. 

Estrategias de aprendizaje utilizadas 

El curso de desarrollará con base en las siguientes estrategias: 

 Autoaprendizaje mediante la lectura y análisis de los temas abordados en la bibliografía, así como mediante las tareas 

individuales y elaboración de informes.  
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 Aprendizaje interactivo mediante la exposición de los docentes y la participación en las discusiones. 

 Aprendizaje colaborativo mediante las discusiones y trabajos grupales. 

Métodos y estrategias de evaluación 

La calificación final estará compuesta de la siguiente manera: 

 Asistencia, participación y exposiciones en clase: 50% 

 Trabajo final: 50% 
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