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Carta descriptiva 

 

Datos de identificación 

Nombre de la 
asignatura 

Dinámica familiar y salud Ciclo Tercer semestre  

Tipo de 
Asignatura  

Obligatoria
      

Optativa
  

Extracurricular
 

Curso
 

Seminario
    

Taller
 

Modalidad 
Presencial

  
Videoconferencia

                             

Mixto
 

Instalaciones    
Aula

                   
Laboratorio

     

Otro:    

Clave 8OP15 Seriación  
Clave 

seriación 
 

Horas  
teóricas 

45 
Horas  

laboratorio  
 

Horas prácticas 
de campo 

 
Total  

de horas 
45 

Total  
de créditos 

6 

Definiciones generales de la asignatura 

Objetivo(s) general(es) 

 de la asignatura 

Estudiar las dinámicas familiares con respecto a los asuntos relacionados con la salud de sus 
miembros 

Aportación de esta 
materia al perfil de egreso 
de la/el estudiante 

El estudiante será capaz de analizar las dinámicas familiares y su relación con las decisiones 
tomadas en dicho ámbito con respecto a la atención a la salud. Se analizará desde diversas 
perspectivas 

Descripción de la 
orientación de la 
asignatura en coherencia 
con el perfil de egreso 

Este curso se determinara a partir de las necesidades específicas de formación que planteen los 
directores de tesis, para que los alumnos especializados en las cuestiones de los fenómenos 
demográficos que sean influenciadas por la dinámica familiar logren desarrollar su investigación 
final de grado 

Cobertura de la asignatura Esta materia corresponde al área de Población y Salud 

Profundidad de la 
asignatura 

Profundizar en los modelos teóricos y empíricos más utilizados en el estudio de la dinámica 
familiar, y su relación con la toma de decisiones con respecto a la salud desde distintos puntos de 
vista sociológicos. 

Temario  

Unidad Objetivo Tema Producto a evaluar  

La composición familiar en 
la sociedad actual 

La composición familiar en la 
sociedad actual 

Formación de la familia 

Composición familiar 

 Control de lecturas 

 Participación en clase 

Los roles dentro de las 
familias 

Conocer y discutir los roles de 
los miembros de la familia 

Roles familiares y salud 

 

 Control de lecturas 

 Participación en clase 

 Ensayo 

Usos del tiempo en la 
familia  

Conocer las estrategias y la 
distribución de las tareas al 
interior de las familias 

Usos del tiempo de los miembros de 
la familia 

 Control de lecturas 

 Participación en clase 

Autoridad, toma de 
decisiones en la familia 

Conocer los procesos de tomas 
de decisiones dentro del ámbito 
familiar 

Autoridad(es) y obligaciones de los 
miembros de la familia 

 Control de lecturas 

 Participación en clase 

 Ensayo 

Familia y salud 

Conocer las estrategias 
familiares con respecto al 
cuidado de la salud y de las 
personas enfermas 

Estrategias de cuidado de la salud y 
de los miembros enfermos 

 Control de lecturas 

 Participación en clase 

 Ensayo 
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Asignaturas optativas   

 

Estrategias de aprendizaje utilizadas 

El curso de desarrollará mediante los siguientes elementos: 

El curso se impartirá por sesiones y su dinámica funcionará como seminario de trabajo, razón por la cual es requisito 
indispensable que todos lean y comenten el material asignado para cada sesión a fin de aumentar al máximo la discusión. En 
cada una de las sesiones, el docente efectuará una breve presentación en la cual se introducirán los objetivos y la relevancia 
de las temáticas particulares para dar paso a las exposiciones que efectuarán los alumnos sobre las lecturas asignadas. De 
conformidad con los propósitos del curso, la bibliografía elegida es obligatoria y se repartirán entre los(as) estudiantes 

Métodos y estrategias de evaluación 

El curso de desarrollará mediante los siguientes elementos:  

 Exposición por parte del docente 

 Discusión grupal de lecturas 

 Revisión de ejemplos de reportes de investigación en salud pública 

 Elaboración de ensayos 
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