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Datos de identificación 

Nombre de la 
asignatura 

Democracia: fundamentos, instituciones y temas 
emergentes  

Ciclo Tercer semestre 

Tipo  
de Asignatura  

Obligatoria
      

Optativa
  

Extracurricular
 

Curso
 

Seminario
  

Taller
 

Modalidad 
Presencial

  
Videoconferencia

                             

Mixto
 

Instalaciones    
Aula

      
Laboratorio

     

Otro:    

Clave 8OP15 Programa responsable  

Horas  
teóricas 

45 
Horas  

laboratorio  
 

Horas prácticas de 
campo 

 
Total  

de horas 
45 

Total  
de créditos 

6 

Definiciones generales de la asignatura 

Objetivo(s) general(es) 
de la asignatura 

Analizar, contrastar y categorizar los factores asociados a la generación de condiciones democráticas de 
equidad y bienestar colectivo en las regiones. 

Aportación de esta 
materia al perfil de 
egreso de la/el 
estudiante 

La democracia es un régimen político que se encuentra en permanente construcción, en renovación 
constante. Por tratarse de un régimen inspirado en los ideales de igualdad y libertad política de la 
ciudadanía, la separación de poderes y el Estado de derecho, es un sistema constituido por una tensión 
intrínseca entre expectativas y realidades. Esto hace que la construcción de instituciones y procesos cada 
vez más inclusivos, cada vez más democráticos, se convierta en una demanda persistente y continua, lo 
mismo en democracias emergentes que en sus contrapartes más consolidadas.  
Para los especialistas en temas de política pública, conocer con detenimiento diversos aspectos de la 
teoría de la democracia es cada vez más una tarea necesaria: el diseño y evaluación de las políticas 
públicas requiere tener en cuenta las diversas aportaciones que el estudio de la democracia puede hacer 
a la gobernanza y la gestión pública.  

Descripción de la 
orientación de la 
asignatura en 
coherencia con el perfil 
de egreso 

La presente asignatura es parte del grupo de materias optativas de la línea de Políticas, Iincusión y 
Bienestar de la Maestría en Desarrollo Regional.  
Tener conocimiento de la investigación contemporánea acerca de la democracia es indispensable por dos 
razones: la primera implica reconocer la importancia de la democracia como un fin en si mismo. Es decir, 
la construcción de instituciones y capacidades democráticas es un aspecto medular de la construcción de 
equidad en los países y las regiones. Por definición, sin democracia no es posible que exista equidad ni 
inclusión, pues los derechos democráticos son necesarios para que las personas tengan voz e influencia 
en la conducción de los asuntos colectivos. La segunda razón implica ver a la democracia como un medio 
para alcanzar otros fines de importancia colectiva. La democracia contribuye a que las políticas públicas 
sean responsivas, pero también responsables; es decir, que los gobernantes y representantes sean 
llamados a cuentas por sus decisiones y acciones. Sin un entramado institucional democrático, las 
políticas y la gestión pública podrán ser eficientes y eficaces, o inclusive populares, pero también por 
definición, serán deficientes en materia de inclusividad y rendicion de cuentas.  

Cobertura de la 
asignatura 

Para cumplir con el objetivo del curso, los contenidos están agrupados en tres partes. La primera parte 
del curso tiene como objetivo familiarizar a quienes cursen esta materia con los fundamentos morales y 
estratégicos de la democracia, con base en las aportaciones de autores clásicos y contemporáneos.  
La segunda parte se enfoca en tres temas estrechamente vinculados entre sí: a) los fundamentos 
institucionales de la democracia; b) las distintas interpretaciones del principio democrático y sus 
implicaciones instituiconales; y c) el reto de observar y registrar sistemáticamente las propiedades 
democráticas de los sistemas políticos. 
La tercera parte, por último, abordará temáticas emergentes en el estudio de la democracia. Esta parte 
está abierta a la incorporación de nuevos temas o problemáticas que tengan importancia coyuntural. En 
la propuesta actual, están contemplados los siguientes temas: el debate sobre la recesión y el declive 
democrático en el mundo; los mecanismos relacionados con la erosión de las democracias; y temáticas 
concretas en las que se ponen de manifiesto las disputas en torno a la democratización: representación, 
populismos, autoritarismos electorales, innovaciones y reformas institucionales.   
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Profundidad de la 
asignatura 

Los contenidos de este curso dotarán de herramientas conceptuales y analíticas especializadas a los 
estudiantes. El nivel en el que se tratarán los temas contenidos en el programa será equivalente al grado 
de profundidad con el que se tratan estas cuestiones en las publicaciones especializadas. Se asume, por 
ello, que los estudiantes tienen nociones básicas de teoría del Estado, de los regímenes políticos y de la 
gestión y las políticas públicas. 

Temario  

Unidad Objetivo Tema Producto a evaluar  

1. Introducción 

Identificar la importancia de 
la investigación normativa y 
empírica acerca de la 
democracia 

[Una sesión] 
1. La democracia, hoy en día.  
2. Normas e instituciones; intereses y poder  

 Participación en 
clase 

2. Fundamentos 

Analizar las razones morales 
y las circunstancias políticas 
que le dan valor a la 
democracia 

[Cuatro sesiones] 
1. Los clásicos como contemporáneos: 

Rousseau, Tocqueville, Schumpteter 
2. Los contemporáneos como clásicos: Dahl, 

Przeworski, Elster y otros.  

 Participación en 
clase 

3. Instituciones 

Conocer las diferentes 
condiciones institucionales 
que son necesarias para que 
los procesos políticos se 
conduzcan bajo las normas 
democráticas 

[Cinco sesiones] 
1. El Estado, el Estado de derecho y el 

régimen político 
2. Los modelos de la democracia: 

participativa, deliberativa, representativa… 
3. ¿Cómo se define y como se observa? 

 

 Evaluación 
intermedia 

 Participación en 
clase 

4.  Temas emergentes:  
Familiarzarse con los temas 
emergentes en la teoría de la 
democracia 

[Cinco sesiones] 
1. Las olas que vienen y se van: el declive de 

la democracia en el mundo 
2. Representación y populismo 
3. Autoritarismo electoral y autoritarismo en 

gobiernos locales 
4. Reformas e innovación institucional 

 

 Segunda evaluación 
 Participación en 

clase   

Estrategias de aprendizaje utilizadas 

Método centrado en el aprendizaje interactivo. 
Técnicas: Clase Magistral Activa: Docente y alumnos, resúmenes de lectura, lluvia de ideas, debate, fichas de trabajo (resumen) y 
ensayo. 
Lecturas obligatorias seleccionadas por el docente (a partir de la bibliografía sugerida) (las lecturas por sesión tendrán, en conjunto, una 
extensión máxima de 50 páginas), y leídas por los estudiantes previo a cada sesión. 

Métodos y estrategias de evaluación 

Modelo de Evaluación: Formativo (evaluación diagnóstica, procesual y sumativa), incluye auto y coevaluación. 
Técnicas: Exposición interactiva, participación en clase, lluvia de ideas, ensayo, problematizaciones a resolver y fichas de trabajo. 
Instrumentos:  
A) Rúbricas de: Lluvia de ideas, fichas de trabajo, ensayo, exposición en clase, debate y resúmenes de lectura.  
B) Segunda etapa del protocolo de investigación. 
C) Formato de autoevaluación 
D) Formato de coevaluación 
E) Formato de criterios de desempeño y de conocimiento 
F) Fichas de trabajo 
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