
Sí
Sí

Que sí y que no del uso del cubreboca

Lava tus manos 
con agua y jabón 
antes de colocarlo

Revisa que no 
esté sucio o 
dañado

¡Úsalo 
correctamente!

Sí
Sí Cubre 

completamente 
nariz, boca y mentón

Ajústalo a tu rostro 
para que no queden 
espacios

Sí Antes de retirarlo 
lava tus manos

No Lo utilices si está 
húmedo o dañado

No Lo uses solo para 
cubrir tu boca 

No Te lo pongas en el 
cuello, la cabeza o 
alguna otra parte del 
cuerpo

No Lo compartas

No Toques la parte 
frontal con tus 
manos 
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